
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

SALADE NICOISE [FM] PIEMONTAISE [FM] SALADE MELEE QUICHE SURIMI [FM] SAUCISSON [L]
ROTI DE BŒUF [VF] SAUTE DE PORC [VF] LASAGNE [FM] ESCALOPE DE DINDE [L] POISSON DU JOUR 

POELEE DE LEGUMES PETITS POIS FROMAGE CHAMPIGNONS GRATIN DE LEGUMES [FM]
FROMAGE FROMAGE CREME DESSERT FROMAGE FROMAGE

FRUIT DE SAISON YAOURT FRUIT DE SAISON GRILLE AUX POMMES [FM]

RADIS RAPE [FM] TABOULE [FM] MAQUEREAU à la Moutarde SALADE COMPOSEE [FM] CONCOMBRE [FM]
ROUGAIL SAUCISSE [VF] STEAK HACHE [VF] ROGNONS Sce Madère [L] SPAGHETTIS CARBONARA [FM] DOS DE POISSON Frais

FROMAGE HARICOTS BEURRE [B] PUREE [FM] FROMAGE EPINARDS 
FRUIT DE SAISON FROMAGE FROMAGE POMMES AU FOUR [FM] FROMAGE

MOUSSE CHOCOLAT [FM] CREME CARAMEL [FM] TARTE AMANDINE [FM]

GUACAMOLE & TORTILLA [FM] SALADE D'AVOCATS SALADE THAILANDAISE [FM] ACCRAS DE MORUE & SALADE
TACOS DE TRIGO POULET YASSA BETTERAVES [FM] LE KHAO PHAT [V] [FM] CALDEIRADA [FM]

SALADE PATATE DOUCE BANANE PLANTAIN FISCH AND CHIPS [FM] ET SES LEGUMES ET SES LEGUMES
PUDIN DE LEITE [FM] FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

TIAKRI A L'ANANAS [FM] LAMINGTON [FM] SOM TAM PHON-LAMAI (FM] PASTEIS DE NATA [FM]

CELERI REMOULADE [FM] TERRINE AU CAMEMBERT [L] PISSALADIERE [FM] CONSOMME
ROTI DE PORC [VF] MERGUEZ CHOUCROUTE Garnie [FM] FILET DE POULET [L] POT AU FEU [FM]

RISOTTO RATATOUILLE SEMOULE [FM] SALADE HARICOTS VERTS [B] DE LA MER
FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE FROMAGE

CREME BRULEE Chocolat [FM] POIRE AU VIN [FM] FRUIT DE SAISON COUPE MASCARPONE [FM] MILLE-FEUILLE [FM]
Les menus sont susceptibles d'être modifiés en raison d'évènements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons....)

Tous les pains proposés dans nos menus sont des produits locaux

[V] Végétarien
[L] Produits locaux

[VF] Viande Française
[FM] Fait maison

[B] Biologique
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Réservation : 02.31.72.32.03

Restaurant Résidence Guy Travert - MARS 2024
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