Lundi
SALADE D'AVOCATS [FM]
BEIGNET DE BROCOLIS[V]
Sauce Tartare [B]
ENTREMET BARBE A PAPA [FM]
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Mardi

QUICHE SAUMON/POIREAU [FM]
POULET ROTI [L]
POELEE DE LEGUMES
FLAN CARAMEL

Jeudi

CAROTTTES RAPEES [FM][L]
LANGUE DE BOEUF [VF]
PUREE DE PANAIS COURGE [FM]
FROMAGE [L]
PLATEAU DE FRUITS DE SAISON

[V] végétarien
[ L] Produits Locaux*
[VF] Viande Francaise
[FM] Fait Maison
[B] Biologique

Vendredi
CELERI REMOULADE [FM]
FILET DE POISSON FRAIS
Sce Citron
EPINARDS [B]
PARIS BREST [FM]

Lundi

CONCOMBRE & FETA
BOULETTES Sce épices du Soleil [V]
SEMOULE & RATAOUILLE [FM]
MOUSSE

Mardi

TERRINE AU LIVAROT [L]
BLANQUETTE DE VEAU [VF]
CAROTTES [B]
BANANE AU CHOCOLAT [FM]

Jeudi
VELOUTE DE LEGUMES [FM]
FISH AND CHIPS
Sauce Tartare
FROMAGE
PLATEAU DE FRUITS DE SAISON

Vendredi

BETTERAVES [FM]
RISOTTO COURGETTES/PARMESAN [V]
SALADE
FROMAGE
RIZ AU LAIT [FM]

Lundi
ASPERGES ET POIREAUX Vinaig
ROUGAIL SAUCISSE [L]
RIZ [B]
FROMAGE
ANANAS FRAIS

Mardi
CONSOMME VERMICELLE [FM]
POULE AU POT [VF]
ET SES LEGUMES
FROMAGE
BROWNIES Poires Chocolat [FM

Jeudi
DUO DE PATES [L]
POISSON FRAIS [L]
LEGUMES VAPEUR [B]
& sauce fines herbes
ENTREMET CARAMEL [FM]

Vendredi

VELOUTE DE LEGUMES [FM]
DAHL DE LENTILLES RIZ [FM] [V]
SALADE
PLATEAU DE FRUITS DE SAISON

Lundi

SALADE GRECQUE [FM]
CROUSTILLANT FROMAGER [V]
PATES [B]

YAOURT

Mardi
QUICHE LORRAINE [FM]
ESCALOPE DE DINDE [VF]
PETITS POIS & CAROTTES
FROMAGE
PLATEAU DE FRUITS DE SAISON

Jeudi

CELERI & CHOU ROUGE Coleslaw [FM]
TARTIFLETTE [FM]
SALADE
COMPOTE DE FRUITS

Vendredi

VELOUTE DE POTIRON [FM]
OMELETTE A LA FETA [V/FM]
FRITES [L]

TARTE AU CITRON Meringuée [FM]

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés en raison d’éuénements indépendants de notre volonté (intempéries, livraisons etc...)
*Tous Lles pains proposés dans nos établibements sont des produits locaux.







